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本堂顧問牧師： 吳振智牧師              崇拜時間：（祝福站）晚堂：週六下午六時三十分 

      堂主任： 蘇鶴健牧師                                  早堂：主日上午九時正 

    教牧團隊： 張慧芳教師、莫沛文教師                    兒童區：主日上午十一時三十分 

               胡廸恒教師                      （安利大廈）午堂：主日上午十一時三十分 

    活動幹事： 黃月珠姊妹                                  少青崇拜：週六下午二時正                                                    
             

 

     
    真  相                胡迪恒教師 

        
        很快又到記念耶穌受苦的時候，信徒清楚祂受苦原因，我們也能

夠羅列出主受苦對信徒、世人有何種不同的作用或影響力。不論理性
或感性上，我們都希望透過祂的受苦、祂的死來幫助我們更愛主，更
願意為主付出、更能夠為主傳福音、更能委身事奉祂、更能感動未信
者接受耶穌…… 

        但是，不單耶穌受苦，我們同樣有無數的苦腦難題。例如我們好想
更愛主，好想饒恕他人，不想冒犯別人…耶穌能饒恕我、饒恕你。但我
卻未必能饒恕你！非不願，實不能。有些事情可以學耶穌，但如何將所
學的內化成為自己的品格本質呢？這是一種價值觀的脫變。可以找來脫
變的步驟、技巧，但是內心的改變，不計較，不計算人的惡，是如何達
到的境界呢？真正的放下並不是其他宗教所強調的，也不是不面對現實
的否認、逃避。麻木了自己的感覺便可以嗎？一時間或可以，但長久了
便變成一個石心。以西結書 36:26「我也要賜給你們一個新心、將新靈
放在你們裡面；又從你們的肉體中除掉石心、賜給你們肉心。」可見神
不想人擁有石心的。 

        耶穌受苦是因為愛罪人，祂因愛而願意犧牲。為你所愛的人犧牲也
是人能做到的事，只是程度有限不像主那樣。因為我們內裡未得的平
伏、滿足，所以難以遵行主的要求。像一首舊歌「當轉眼仰望耶穌」將
內心憤恨不平的焦點，轉向耶穌受難時的臉容，來看祂所受的，感受祂
為愛受難…這時你、我的困難仍然未曾解決，但是最奇妙之處，不是疑
問解開，難題消失，而是與主之間心對心的交流、融和後，你我空虛的
心靈，從前緊握放不了的手，此刻已不緊要了，你我的價值觀在不知不
覺中變了，變成保羅看世上的事如糞土般，這包括那個傷害我又未道歉
的人。這件事的重要性已變成馬桶內的糞土了。真的可以嗎？絕對可
以，約伯就是一個最好例子。你我與神深深地相遇後，被神自己滿足了，
其他的事將變得微不足道。 

        關鍵在你我願付出時間親近主，以心對心，以靈對靈，用人的理智、
情感來與主長時間的相交親近嗎？願你能！近日神讓我經歷祂，終於讓
我找到了問題的真相，就是我這廿年來思考如何尋回昔日對耶穌發自內
心的愛？現在要重新再來，將焦點轉向耶穌，深深體會祂，經歷祂對你
的愛、被祂融化。 

 

 
 
 
 教會使命：『 愛神、愛人、作門徒、傳救恩 』  
 

  

 下週主日聯合崇拜講員為蘇鶴健教師，請代禱記念。 

 執事會：本主日下午 2 時正召開 3 月份執事例會，請教牧、執事準時出席。 

 本主日襄禮執事： 晚堂：鍾詠芝  早堂：周偉學、黃雲嫦 

      午堂：陳溱源、劉錦榮、劉婉媚、張藹恩 

 本堂於下主日(31/3)上午十時在教會大堂舉行聯合崇拜，下週六晚及下主
日早堂崇拜暫停。 

 本年度受苦節聚會定於 4 月 19 日(五)下午 3 時至 4 時 30 分在教會大堂舉
行，主題內容：十架七言，當日聚會以不同形式帶領會眾思想主耶穌在十
架上所講的七句話。請肢體踴躍出席。 

 全教會領袖會定於 4 月 14 日(主日)下午 2 時至 4 時在教會大堂舉行，會中
本堂同工與各位分享／重溫細胞小組的核心精神，請各位領袖屆時出席。 

本堂將於 4月 21日(主日)復活節當天下午聯同慈黃區眾教會假金鳳街休憩
處舉行《復活愛共享嘉年華》，本堂屆時主領兩個攤位，歡迎肢體報名參
與當日的服事，報名表已張帖於辦事處門旁報告板。 

 生命堂聯會： 青年平台將於 2019 年 7 月 20-23 日在粉嶺宣道園舉辦生命
110 青年營會，主題：「．生傳」，對象：各生命堂青少年人(中四至 40
歲)，費用：HK$ 700 (全日制學生 HK$600)，參加者請使用 Google Form 
(http://goo.gl/WWHQZ6)在網上報名後到辦事處交費，截止日期：6 月 16
日。 

 黃大仙醫院佈道： 本主下午 2：00-4：00 有醫院佈道，請已報名弟 

   兄姊妹準時出席。「防感染訓練」4 月 13 日（星期六）下午 2 至 5 

   時，有意參加請向辦事處報名。截止報名為：3 月 31 日。 

 本週生日肢體：趙智鷹。 

 上週出席人數： 早堂：44 人，午堂：72 人，晚堂：15 人， 

少青：10 人，兒童：26 人，合共：167 人。 

 2019 年 2 月份財務報告，如有任何疑問，歡迎向教會財政張藹恩執事查詢。 

2019 年 2 月份堂會收支表   2019 年年度預算 $3,112,517 

2019 年 2 月奉獻/其它收入 $215,498  截至 2019 年 2 月奉獻/其它收入 $500,910 

2019 年 2 月支出 $180,480  截至 2019 年 2 月支出  $407,588 

2019 年 2 月盈餘 / (不敷)   $ 35,018   截止 2019 年 2 月盈餘 / (不敷)    $ 93,322 

                        截止 2019 年 2 月累積盈餘/(不敷) ( $ 140,476 ) 

 

 2019/03/23-24 

http://goo.gl/WWHQZ6


 

早、午、晚堂 崇 拜 
序樂                                 

宣召經文：羅馬書 15：9 下-11 
敬拜: 天地讚美 
      我的心祢要稱頌耶和華 
      十架犧牲的愛 

講道：在困境中喜樂 
經文：腓立比書 1：12-20 

聖餐 
認信：使徒信經 

同心為教會祈禱 

歡迎及報告 

三一頌 祝福 會畢 

 

少青崇拜 
  安靜 

  禱告 

  敬拜：進入這地 
        不變的應許 
        先求祢的國 

  講道：在困境中喜樂 
  經文：腓立比書 1：12-20 

  聖餐 
  認信：使徒信經 

  歡迎 及 報告 

  小組 

本 週 讀 經 章 節   
        
以斯拉記 3：1～9：15  

 
  

 3 月 23 日(六) 
少青   晚堂 

3 月 24 日(日) 
早堂   午堂 

3 月 30 日(六) 
少青   晚堂 

3 月 31 日(日) 
聯合崇拜 

講 員 
主 席 
司 琴 
鼓 手 
結 他 
領 唱 

 
 

招 待 
點 名 
投 影 
音 響 
三一頌 
堂 務 

 
插 花 
當 值 

莫沛文教師 
劉展豪   胡迪恒 
李津楠   方敏盈 
-       - 

殷祖華     - 
袁俊峯   袁頴淇 
-     陳業衞 
-     丘炎芝 
-       - 
-       - 

羅重朝   姚玉嫻 
羅重朝   姚玉嫻 

- 
- 
- 
- 

  -      鍾詠芝 

莫沛文教師 
胡迪恒 
方敏盈 

- 
- 

袁頴淇 
陳業衞 
丘炎芝 

  -      黃綺儀 
邱家敬   潘月好 

 陳雅婷   林綺芳 
 陳雅婷   張志強 

當值司琴 
 葉松柏   江燕儀 

-    葉巧香 
- 

鍾秉基   張藹恩 

 
出 
 
席 
 
聯 
 
合 
 
崇 
 
拜 

蘇鶴健牧師 
胡迪恒 
潘卓希 
黎正邦 
黃  銘 
張嘉雯 
劉展豪 

- 
郭志華 
黃玉青 
林俊峰 
關漢邦 
當值司琴 
黃冠山 
葉巧香 
潘凱欣 

黃慧莨  楊嘉俊 

  

              

 成年區消息： 
  26/3 八時早禱會，九時週二探訪。  

  28/3 八時早禱會。週四小組《查經+生日》。  

  31/3 為一堂崇拜，上午十時於安利大廈 3 樓進行。  
      

 為教會代禱：  
  求主保守楊愛群姊妹在醫院裡得著醫治，減少她負面的感

覺。 
  求主賜恩予廖弘安弟兄，保守他有平安的腳步，行路不致 

滑跌。 
  求主加添范喜平姊妹精神、力量來照顧丈夫刁先生。 
  在一個充滿忙碌、壓力及充斥灰色、試探文化的世代裡， 
    求主幫助青少年及職青的肢體們，賜他們有剛強堅定的 
    心，能抗拒各種誘惑。並賜給各人有渴慕神話語的心，以 
    神的話為生活準則。 
  兒童非洲鼓班有 3個新家庭兒童參與，求聖靈開放他們的 
    心，透過學習建立關係，能幫助他們對教會有進一步投入 

和參與。 
 
 為可芳的詠泉事工代禱：  
  參甲買希望來年(2020 年)能進到神學院唸神學。今年我們    
    會帶領她讀經查經，至少唸完三遍新舊約全書。請在公私 
    禱告中紀念。 
  楊改惠還沒有明確的選擇。我們希望她有機會加強中文， 
    日後可為主所用。求主引導她如何選擇尚好的福分。 
  請為 18 位孩子身心靈健康(健全)成長禱告。又求主賜他們 
    聰明智慧。 

 
 為世界代禱：  
    求主憐憫宗教信仰之間的差異所做成的衝突及流血事件。 
      止息那惡者在人心裡所作的挑撥、四處散播的仇恨。求天 
      父使每個教會都得著能力去見證耶穌，得著能力去改變自 
      己、得著能力去給予愛與關懷。讓這世代藉我們看見耶穌 
      的真光。 


