
受苦節紀念聚會
《思念苦路》

基督教慈雲山潮人生命堂
日期：二零一七年四月十四日(星期五）
時間：晚上七時卅分



詩 歌：讓我得見你的榮面

深觸我心

講 道：記念在本丟．比拉多手下受難的救主

約翰福音 18：33-40

苦 路：第一站：耶穌受審 深觸我心

第二站：耶穌跌倒

第三站：耶穌被釘在十字架上 求主充滿我

第四站：耶穌寬恕懺悔的囚犯

第五站：耶穌死在十字架上 十字架

第六站：耶穌復活

聖 餐：救贖的恩典

回 應：寶血活泉

報 告

默禱．散會



詩歌：

《讓我得見你的榮面》

我的靈安靜在祢面前，深知道祢就在這裡，
我的靈降服在祢面前，知道祢是我的神。

讓我得見祢的榮面，彰顯祢心意使我看見，
我要在這裡見到祢，定意要見祢的榮耀。

讓我得見祢的榮面，回應祢心意與祢相連，
我要在這裡敬拜祢，定意要見祢的榮耀。

榮耀同在充滿在這裡，羔羊寶座設立在這裡。

《深觸我心》

耶穌誠然擔當我們的憂患，背負我們痛苦。
耶穌為我們的過犯受害，為我們的罪孽壓傷。

因祢受的刑罰我們得平安，
因祢受的鞭傷我們得醫治，完全得醫治。

感謝耶穌，我的救主，我得平安，我得醫治。
我的耶穌，愛我的主，祢的恩典，深觸我心。



 講道 
記念在本丟．比拉多手下受難的救主

《約翰福音 18 章 33-40》
33
彼拉多又進了官邸，把耶穌叫來，問他說：“你
是猶太人的王嗎？”

34
耶穌回答：“這話是你自己說的，還是別人對你
說到我的呢？”

35
彼拉多說：“難道我是猶太人嗎？你本國的人和
祭司長把你交給我，你究竟作了甚麼事？”

36
耶穌回答：“我的國不屬於這世界；如果我的國
屬於這世界，我的臣僕就要作戰，使我不至被交
給猶太人。不過，我的國不是這世上的。”

37
於是彼拉多問他："那麼，你是王嗎？"耶穌說："
我是王，你已經說了（"你已經說了"或譯"這是
你說的"）。我要為真理作見證，我為此而生，
也為此來到世上。凡是屬於真理的人，都聽我
的聲音。"

38
彼拉多問他：“真理是甚麼？”彼拉多說了這話，
又出來見猶太人，對他們說：“我查不出他有甚
麼罪。

39
“你們有個慣例，每逢逾越節，要我給你們釋放一
個囚犯。你們願意我給你們釋放這個猶太人的
王嗎？”

40
他們又喊叫說：“不要他！要巴拉巴！”這巴拉
巴是個強盜。



第一站 默想

主耶穌，祢為愛我，甘願忍受被凌辱、嘲諷、和鞭打；

我們還不知自愛，時常違背祢話語的提醒和教導、又

以自己的意願作為行事對人的方向，請你幫助我學習

謙卑、受教，放下自我；以感激的心來愛慕祢，跟隨

祢。

第二站 默想
主耶穌、看見祢無力跌倒了，但仍甘願將我這個罪人
緊抱於懷中！請賜我力量為主背起十字架；我承認我
是軟弱的、自私的，每當我跌倒時，祇看到自己的沉
重擔子，卻忘記了他人的痛苦，忽略別人的境況，反
成為別人的重擔，求祢給我自省的勇氣，振奮我，使
我有能力站起來，不要祇看自己的難處，多顧及他人，
互相體諒和彼此支援。

《求主充滿我》
主，我來尋求祢的面，求祢充滿我，來充滿我。
主，我渴慕祢的同在，求祢潔淨我，來充滿我。

耶穌，耶穌，耶穌，耶穌，祢的寶血洗淨我。
耶穌，耶穌，耶穌，耶穌，祢以恩典為我冠冕。

第三站 默想
主啊，我曾受過別人的批評，也曾不留情面的指責他
人，彼此製造了傷痕和痛苦。祢被釘在十架上為的是
拯救我，我願意學習包融彼此的不完美，寬恕自己，
也寬恕別人，不要再加深彼此的痛苦！



第四站 默想
主耶穌，你在十字架上要交付你的生命了，但是你還
接納了在十字架上的罪犯。主啊，我犯罪得罪祢的時
候，求祢不要掩面，主啊，求祢記念我！不論何時何
處我都願意把你的寬恕和愛的教訓帶到我們的生活裡
去。

《十字架》
2. 我來到主十架前，蒙救主的愛憐；
祂賜我聖靈亮光，照亮我的心田。

3. 求主使我依十架，思念昔日情景；
常在十架蔭庇下，緊緊跟主前行。

副歌： 十字架，十字架，永是我的榮耀，
我眾罪都洗清潔，唯靠耶穌寶血。

第五站 默想
主基督，祢完成了天父的旨意，為愛捨命救贖了我，
我才可以得著如此珍貴的生命！主，我也願意關懷別
人的需要，即使捨己，也要看重福音能帶給人生命的
意義。

第六站 默想
主耶穌，祢已經戰勝死亡！祢已離開物質世界，卻仍
永遠與我們同在！祢的復活，也就是我靠基督得勝復
活的明證，求祢激勵我，不要害怕世上災害、逼迫和
困難。



聖餐(哥林多前書 11：23-26)
23
我當日傳給你們的是從主所領受的。主耶穌
被出賣的那一夜，拿起餅來，

24
祝謝了，就擘開，說：「這是我的身體，為你
們捨的；你們要如此行，為的是記念我。」

25
飯後，他也照樣拿起杯來，說：「這杯是用我
的血所立的新約；你們每逢喝的時候，要如
此行，來記念我。」

26
你們每逢吃這餅，喝這杯，是宣告主的死，
直到他來。

《救贖的恩典》
每當我拿起這餅，我記念你，親愛耶穌，
十架上你換回我生命，使我回到天父面前。

每當我拿起這杯，我感謝你，我的耶穌，
你寶血洗淨我的罪，使我永遠與罪隔離。

謝謝你為我死在十架上，破碎的生命得以完全，
我感恩，我敬拜，得醫治，得自由，

都因你那救贖的恩典。

《寶血活泉》
被殺羔羊，你的寶血，權能永不消滅，
要將選民都洗清潔，永遠與罪隔離，
永遠與罪隔離，永遠與罪隔離，

被贖教會洗得清潔，永遠與罪隔離。

~· ~· 聚會完畢 ~· ~·
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